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工作紙 2

試閱讀以下資料，然後與組員討論和回答下列問題。

資料四

調查指，46%的吸毒受訪者受朋輩影響吸毒，超過95%的人均是與同伴一起吸

食；57%的受訪者由朋友以「請食毒品」的手法引誘步入圈套，可見朋輩影響力之大。 

協青社表示，一半受訪者每月花費少於100元在毒品方面，令人懷疑有不法之徒以所

謂「朋友」角色引誘青少年吸毒，反映青少年在朋輩影響及好奇心驅使下，難以抵受吸

毒的誘惑。該組織認為，近60%受訪者認為政府的禁毒宣傳失效，只是「一味靠嚇」，

反映政府要協助青年遠離毒品，要針對他們所面對的壓力、空虛、無目標等生活態度，

才能改變其吸毒行為。  

資料來源：文匯報，2009年7月12日。

資料五

與兄齊吸毒「肥妹」悔當初

家住北區的「肥妹」（化名）來自單親家庭、現年19歲的肥妹，4年前開始吸毒。她

喜歡北上吸毒，高峰時逢星期三、四晚。她經常會在放工後，到深圳娛樂場所消遣，貪

那裏可以免費吸毒。她說﹕「男仔為了讓大家玩得開心，每次都會準備好K仔（氯胺酮）

、糖（搖頭丸）。」肥妹也與哥哥一同吸毒，瞞騙家人。

她憶述，每晚回家對著四面牆和一隻狗，開心與否無人知，亦無人關心，情願到外

面找朋友玩，與朋友一起吸毒。肥妹的哥哥雖曾告誡她「毒品唔掂得」，但眼見哥哥也

有吸毒，「食完無乜野，最多語無倫次，所以夠膽一試毒品」。兩年前，肥妹一次北上

遇到哥哥，被哥哥發現她吸毒，從此兩人在家中「互相照應」，瞞騙爸爸。她憶述，有

次爸爸發現哥哥袋裏有包白色粉末，問肥妹是甚麼，「我說不知道，更叫爸爸不要多理

哥哥的事」。

資料來源：明報，2009年7月11日。
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1.參考資料四和五，青少年濫用藥物的原因是甚麼? 

2.如果你是「肥妹」的同學，你會如何幫助她回應濫藥趨勢？
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