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可持續發展的實踐：香港生態足印 
 

相關概念  /  名詞 

 生態足印（通識教育科網上資源平台→下載區→概念與議題→高補通識） 

 生態危機（通識教育科網上資源平台→下載區→概念與議題→高補通識） 

 可持續發展（通識教育科網上資源平台→下載區→概念與議題→高補通識） 

 負載能力（通識教育科網上資源平台→下載區→概念與議題→高補通識） 

 環境公民（通識教育科網上資源平台→下載區→概念與議題→高補通識） 

 可持續性（通識教育科網上資源平台→下載區→概念與議題→新高中通識） 

 消費主義（通識教育科網上資源平台→下載區→概念與議題→新高中通識） 

 

建議探究重點 

 何謂生態足印？它與可持續發展有甚麼關係？ 

 根據近期公布的香港生態足印報告，顯示香港人消耗地球資源的情況如何？這

種消耗情況又會帶來甚麼影響？ 

 如果要改變香港人的日常生活方式和消費行為，藉以減少消耗地球資源以配合

可持續發展，你有甚麼建議？   

 

《資源套》提供的建議探究例子（《資源套》第 76 頁） 

 借助香港的生態足印及碳足印報告，引導學生討論香港人的行為在多大程度上

達到保護環境及促進可持續發展的要求。 

 利用電動車個案與學生探究科學與科技如何有助推動可持續發展。 

 

相關新聞  /  個案  /  數據  /  評論  /  圖片  /  短片 

 Hong Kong ecological footprint report , 2013（只有英文版） 
（http://www.footprintnetwork.org/images/article_uploads/hong_kong_ecological_footprint_report_2
013.pdf） 

 〈港人生態赤字 嚴重超標〉，（都市日報，2013 年 10 月 16 日） 

 〈港生態資源 狂透支 1 年消耗 要 150 年才恢復〉（晴報，2013 年 9 月 16 日） 

 〈港府終發指引 高官酬酢 禁吃藍鰭吞拿魚〉（蘋果日報，2013 年 9 月 14 日） 

 〈政府支援注重可持續發展的食用模式〉（政府新聞公報，2013 年 9 月 13 日，

http://www.info.gov.hk/gia/general/201309/13/P201309130575.htm） 

 〈要有三個地球？〉（蘋果日報，2013 年 8 月 24 日） 

 〈港生態赤字亞洲第二 地球先生透支了〉（新報，2013 年 8 月 21 日） 

 〈港人「生態赤字」全球第 9〉（東方日報，2013 年 8 月 21 日） 

 〈環團鼓勵市民選食環保海鮮〉（商報，2013 年 7 月 12 日） 

 〈環團發起一翅都唔食護鯊〉（商報，2013 年 6 月 26 日） 



學與教素材（直接相關或類近議題） 

 綠色消費運動：別做衣服的奴隸（LO_2008_0278c） 

 

校內評估題目（直接相關或類近議題） 

 無翅婚宴（CD40） 

 於香港市區以單車代步（CE24） 

 

與本課題接近或可供互相比較的探究例子 

 選取以往的香港生態足印報告，比較香港人消耗地球資源的行為是否有改善或

加劇，並探究有改善或加劇的原因。（2008 年及 2010 年的香港生態足印報告，可從世界

自然基金會網頁下載 http://www.wwf.org.hk/whatwedo/footprint/） 

 選取世界自然基金會關於地球或中國的相關報告作為例子，以了解地球或中國

的資源消耗情況，並可選取部分內容與香港比較： 

 《地球生命力報告 2012》

（http://www.wwfchina.org/content/press/publication/2012LPR-RioCN.pdf） 

 《中國生態足迹報告 2012》（http://awsassets.panda.org/downloads/2012.pdf） 
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