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時下趨勢對青少年的影響：香港青少年的賭波風氣 
 

 

相關概念 / 名詞 

 全球化與本土化（通識教育科網上資源平台資源相關概念新高中通識） 

 青少年期與自我發展（通識教育科網上資源平台資源相關概念新高中通識） 

 健康生活與習慣（通識教育科網上資源平台資源相關概念新高中通識） 

 從眾與友儕壓力（通識教育科網上資源平台資源相關概念高補通識） 

 合群（通識教育科網上資源平台資源相關概念高補通識） 

 社群規範（通識教育科網上資源平台資源相關概念高補通識） 

 

建議探究重點 

 現時香港青少年賭波現象有哪些特徵？試列舉兩項，並加以說明。 

 香港的社會環境對於形成青少年的賭波風氣有何影響？相對於社會環

境而言，朋輩關係對於助長青少年的賭波風氣又是否更為關鍵？為甚

麼？ 

 青少年參與賭波活動對個人生活及成長歷程有何影響？如果你的同學

經常參與賭波活動，你會對他提出甚麼忠告？ 

 「政府應將合法賭博年齡由 18 歲提升至 21 歲，以遏止青少年的賭波風

氣。」你在甚麼程度上同意這項意見？試加以解釋。 

 

《資源套》提供的建議探究例子（《資源套》第 17 頁） 

 教師可考慮選取青少年吸毒、偷竊、「援交」、角色扮演（Cosplay）、投

入義工服務、參與社區事務與學生探究，並將探究重點放在這些時下趨

勢出現的原因，以及它們對於青少年成長的影響。 

 

相關新聞 / 個案 / 數據 / 評論 / 圖片 

 〈平和基金籲爛賭青年求助〉（頭條日報，2014 年 7 月 7 日） 

 〈一成未成年者曾賭波部分經馬會網站下注〉（明報，2014 年 7 月 4 日） 

 〈賭波輸命頻生 民記促正視〉（文匯報，2014 年 6 月 30 日） 

 〈中大社會學系會公布香港邊緣青少年及中學生病態賭博行為研究〉

（香港中文大學新聞稿，2010 年 6 月 28 日），取自 

http://www.cuhk.edu.hk/cpr/pressrelease/100628c.htm 

 〈61%人贊成合法賭博年齡 21 歲〉（文匯報，2014 年 6 月 27 日） 

 〈賭波求助個案 僅數天欠 50 萬波債〉（成報，2014 年 6 月 25 日） 

 〈我賭故我在〉（信報財經新聞，2014 年 6 月 16 日） 

 〈打擊跨境賭波 遏止賭波年輕化〉（文匯報，2014 年 6 月 10 日） 



 〈七成人憂青年賭波 促改賭齡〉（文匯報，2014 年 6 月 8 日） 

 〈世界盃精采賽事多 青少年睇波不賭波〉（成報，2014 年 6 月 2 日） 

 〈賭波者趨年輕學歷高 16%想自毁 80 後欠 80 萬要按樓〉（明報，2014

年 4 月 9 日） 

 〈世盃將至加強宣傳 青少年看波不賭波〉（成報，2014 年 4 月 9 日） 

 〈賭波貼士網稱可代學生落注 警方跟進負責人認無問年齡〉（明報，2014

年 4 月 6 日） 

 〈家校合作對學校的意義〉（星島日報，2013 年 5 月 21 日） 

 

校內評估題目（直接相關或類近議題） 

 青少年吸毒問題（CD03） 

 童黨問題（CE34） 

 

教材套（直接相關或類近議題） 

 《青少年吸毒問題》（通識教育科網上資源平台資源學與教資源教材套） 

 

培訓課程（直接相關或類近議題） 

 黃成榮教授〈青少年越軌行為研究及對策〉（通識教育科網上資源平台培訓

課程資料重温知識增益2013/14 學年） 

 孔憲正、袁梓齡〈青少年發展趨勢：網癮與隱青〉（通識教育科網上資源平

台培訓課程資料重温知識增益2010/11 學年） 

 〈青少年問題：濫用藥物與越軌行為〉（通識教育科網上資源平台培訓課程

資料重温知識增益2010/11 學年） 

 羅秉祥教授〈如何處理青少年成長議題中之價值爭議？〉（通識教育科網

上資源平台培訓課程資料重温知識增益2009/10 學年） 

 

與本課題接近的或可供互相比較的探究例子 

 根據禁毒常務委員提供的資料，首次被呈報的吸毒者的「毒齡」中位數

持續上升，由 2013 年首季的 4.1 年和 2013 年全年的 4.6 年，上升至 2014

年首季的 5.3 年；而且隱蔽吸毒者愈來愈多，要尋找他們的難度也愈來

愈高。（〈暑假來臨 毒犯猖獗 一個電話暗號 30 分鐘即送貨〉，成報，2014 年 7 月

21 日。）（〈校園毒禍死灰復燃〉，太陽報，2014 年 4 月 28 日）禁毒常務委員會於

2013 年 9 月推出「驗毒助康復計劃」諮詢文件，正是希望及早辨識吸

毒人士，讓他們盡早接受輔導及治療。對於推行該項計劃，各方有不同

看法：例如有評論指瑞典早於 1993 年已推出由警方執行的強制驗毒計

劃，至今取得不俗的成效；然而亦有意見憂慮執法人員會濫權作弊。教

師可考慮與學生探究青少年吸毒的最近趨勢，以及這些趨勢對青少年的

影響。教師亦可讓學生衡量「驗毒助康復計劃」對於建立青少年的正面



價值觀及協助他們抗衡毒品引誘的成效。（〈瑞典強制驗毒成效顯著〉，成報，

2014 年 7 月 3 日。）（〈校園驗毒計劃爭議探討〉，今日校園，2014 年 3 月 1 日。）（〈校

園驗毒與社區驗毒〉，星島日報，2014 年 2 月 18 日。）（〈七成四人撐驗毒助康復計

劃〉，香港商報，2014 年 1 月 23 日。）（〈憂侵犯人權 令吸毒者更隱蔽 律師醫生反

對社區驗毒〉，新報，2014 年 1 月 8 日。）（〈強制驗毒違反人權〉，太陽報，2014 年

1 月 7 日。） 

 現時頗多中學會於學校假期舉辦遊學團，以擴闊學生視野及學習經歷。

對於遊學團的成效，各方有不同意見：一方面認為遊學團可以培養學生

獨立處事能力及學習外地語言；但另一方面則指遊學團的學習行程日子

多在一星期之內，學習成效有限。教師可考慮與學生探究中學生參加遊

學團的意義及功能，以及對於他們成長的正面及負面影響。（〈探討遊學團

現象〉，信報財經新聞，2014 年 5 月 16 日）（〈遊學團有助學生成長〉，大公報，2014

年 5 月 13 日）（〈教局設交流資助 拓青年國際視野〉，文匯報，2014 年 5 月 6 日）、（〈遊

學團（上下）〉，信報財經新聞，2014 年 4 月 29-30 日） 
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