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本校通識教育科的歷史

開展期 整合期 穩定期

中六 M1 M1

中五 M6、M3、M4 M6、M3、M4

中四 M2、M5 M2、M5

中三 共創成長路 共創成長路 中國 世界 +個人+人際

中二 共創成長路 共創成長路 世界 中國 +個人+人際

中一 共創成長路 共創成長路 香港 香港 +個人+人際
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摸石過河
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課程資源冊系列：現代中國
第一部分：學與教重點
第二部分：甲‧基本概念
第二部分：乙‧相關資料
第三部分：學與教參考示例(1)

─改革開放的實施與人民生活的變化
第三部分：學與教參考示例(2)

─中央人民政府回應改革開放的影響：
以戶籍制度的實施與改革為例

第三部分：學與教參考示例(3)
─中國綜合國力面面觀

第三部分：學與教參考示例(4)
─衝擊與轉變：當代中國家庭的探究

第三部分：學與教參考示例(5)
─從傳統節日看習俗的傳承與發展

第四部分：延伸閱讀及參考資料

第4至5節
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課程資源冊系列：現代中國

優點
‧概念詞+中國現況、新聞
‧相關資料豐富準確
‧教案解說詳盡
‧教學資料多元化

(數據、漫畫、圖片、文字、影片)
‧學生工作紙靈活多變

(概念圖、貼圖、筆記摘錄、文字答題)
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學與教的調適：老師角度

1 2 3

課堂活動

我會教什麼？
‧結合校本課程、教學策略，選取所需
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1 2 3

課堂活動

我學會了什麼？
‧知識概念、思維技巧、學習態度和習慣

學與教的調適：學生角度
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調適的理念和原則(取長補短)

‧基本概念
‧分析漫畫技巧
‧多元化資料(文字/數據/漫畫/影片)
‧長問答 →改為點列式

課堂前 課堂教學 課堂後

預習文化
轉換問題

小組協作
提問技巧
學習框架

延伸課業
下堂預習



9

示例(1)：改革開放的實施與人民生活的變化(第4至5節)
課程資源冊設計 校本調適(6E)

1. 學生報告預習、

老師總結 (約15分鐘)
‧學生預習

‧活動一：「漫」遊中國

‧老師小結

2. 教師講授 (約20分鐘) ‧學生預習

3.小組討論、學生匯報、

教師總結

(垃圾圍城、堵車)   
(約40分鐘)

‧學生預習

‧活動二：城市問題大揭秘

‧活動三：眾志成城為環保

‧老師小結

4. 安排課後學習活動

(5分鐘)
‧老師簡單講解

‧延伸課業
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校本調適策略

知識 技巧 態度

‧學生預習
‧課堂講解
‧簡單練習
‧其他

‧自主學習
‧前備知識

‧小組協作
‧思考框架
‧澄清概念
‧其他

‧經歷學習
‧生生互動

‧角色扮演
‧個人體會
‧跨組協作
‧其他

‧潛而默化
‧潤物無聲
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預習篇：標示及摘錄簡單重點
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預習篇：標示及摘錄簡單重點
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預習篇：初步構思討論內容

小組
討論
分享
重點
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預習篇：初步構思討論內容
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深化預習篇：轉換預習問題

知識

預習

自主學習
前備知識

轉換預習問題

技巧

刺激學生思維
活用知識概念
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活動一：「漫」遊中國

1. 詮釋漫畫的訊息，並為漫畫設計標題。(A2詮釋資料)

圖四 圖三 圖二 圖一

第一組

第二組

第三組

第四組

第五組

第六組

第七組

第八組
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深化預習篇：轉換預習問題
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活動二：城市問題大揭秘
2. 分析有關社會問題(垃圾圍城、堵車)的成因和
對市民生活素質的影響。(A4歸納資料)

成因

第一組

第二組

第三組

第四組

第五組

第六組

第七組

第八組

影響成因影響
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小組討論篇：同儕協作 生生互動

3 4

2 1

3 4

2 1

3 4

2 1

分工合作

1.組長：帶領討論

2.文書：摘錄重點

3.匯報：匯報成果

4.管家：管理時間

3 4

2 1



20

小組討論篇：學生心聲
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小組討論篇：好書獻給你

‧《合作學習教學手冊‧
理論和教學實踐 》

‧冼玉珍 何明生編著
‧香港合作學習協會
‧2008年7 月出版
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深化小組討論篇：運用學生預習總結活動
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深化小組討論篇：運用框架分析議題(微觀)

垃圾圍城 堵車

其他原因
其他影響

相同
原因
影響

其他原因
其他影響
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深化小組討論篇：運用組織圖分析議題(宏觀)
垃圾圍城不同

因素

共同
因素

不同
因素

經濟

社會

環境

堵車
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活動三：眾志成城為環保！？

垃圾圍城 堵車

解決？ 解決？

香港持份者之間的爭議？
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活動三：眾志成城為環保！？

評論觀點

第一組
贊成第七組

第八組

如香港推行
持份者爭議

評論觀點

第二組
反對

第五組
贊成

第六組
反對

第三組

第四組

如香港推行
持份者爭議
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學習框架篇：比較圖
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學習框架篇：評論表格
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學習框架篇：持份者衝突圖
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深化學習框架篇：溫故知新

問：運用溫氐圖，比較「內地城市垃圾圍城」、
「北京堵車」成因和影響的異同。

問：參考以下資料，你認同中國城市化是利多於弊？
還是弊多於利？
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深化學習框架篇：溫故知新
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深化學習框架篇：溫故知新
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深化學習框架篇：溫故知新
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運用資源冊時要關注的地方：原意和細節
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運用資源冊時要關注的地方：原意和細節



36http://discover.news.163.com/special/megacities/

運用資源冊時要關注的地方：原意和細節
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運用資源冊時要關注的地方：原意和細節
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運用資源冊時要關注的地方：原意和細節
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摸石過河 → 投石問路

經歷 實踐 系統
信心


