
通識教育科
課外活動的經驗分享
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田家炳中學、通識教育組借調教師

高中通識教育科課程詮釋



從課程文件開始思考……

工作目標和方向



通識教育科：
培養正面的價值觀和積極的態度
•通識教育科同樣注重德育及公民教育在不同學
習階段所強調的各項核心價值（即：堅毅、尊
重他人、富責任感、具有國民身份認同感和愛
國心）；

•也培養學生尊重別人的價值觀，幫助他們從不
同的角度思考問題，並作出合情合理的價值判
斷。

讓學生能走出課堂，由觀察、參與，並與社區互
動，自然便能打開情意及價值觀的領域之門。



3.3.6 
與其他學習經歷和全方位學習機會的聯繫

三年制高中課程把百分之十至十五的整體
課時分配作「其他學習經歷」，其中包括
德育及公民教育、社會服務、與工作有關
的經驗以及藝術及體育活動。這些學習經
歷除了可以達到本身的既定目的外，也可
以豐富學生在通識教育科的研習。例如在
獨立專題探究中，學生可透過學校安排的
藝術活動（例如參觀香港藝術博物館），
獲得與有關「藝術」的主題相關的獨立專
題探究的意念和構思。全方位學習的經歷
可豐富和擴闊學生的學習。例如透過參與
社會服務，學生可親身獲得有關社區某些
層面的知識，並刺激他們反思自己對社會
所須承擔的責任；安排學生到本港的鄰近
地區考察，可讓他們從比較角度研習本港
的議題。

個人成長

今日香港

現代中國

能源科技與
環境

公共衛生

全球化



3.3.7 跨課程協作:
體現通識教育科在課程中的聯繫作用

語文科：合辦每年的班際辯論
比賽，前者專注學生的溝通能
力，後者 幫助學生發掘有關議
題和論點。

數學科：設計一些活動來培養
學生在統計方面的素養。中國
歷史科商討兩科的教學進度，
協調學生有關當代中國課題的
研習。

德育及公民教育組：聯合舉辦
活動，促進學生對香港社會的
了解，並提升他們的公民意識。

1+1
a. < 2
b. = 2
c. > 2






雙贏之道：
先考慮合作伙伴的
好處



推動學生參與延伸學習活動的策略

1. 強制性

2. 誘導

3. 使命感

全體參加、
課堂活動

平時分、硬
銷、人情牌

建構及賦予
意義



課堂知識基礎
•概念

•議題

探究議題

•聚焦點（探究性、可行性）

•社區網絡（相關機構、組織和專家）

實踐計劃
•事前的準備（路線規劃、工作紙、問卷、小禮物）

•過程中的記錄（文字、聲音或影像）

•事後的反思/總結

成果
•反思

•報告

•匯報

流
程



倡
導
者

發掘高價值的課題，
並規劃有關活動
環境及文化保育、社區發展與居
民生活質素、擴濶視野等活動。



作為支持和觀察的作用，過程中
能掌握學生的行為和想法。

同
行
與
旁
觀



促
進
者

透過課堂/課後小組互動，推動
學生思考意義和活動成效。





計劃內容
目的：走進社區，找尋值得我們關懷的人與事
內容：資料搜集、專訪、親身體驗、反思、分享和

觸動他人
形式：3-4人小組一項專題
配合教學：議題探究、獨立專題探究、德育課程



http://podcast.rthk.hk/podcast/item_epi.php?pid=743&lang=zh-CN&id=46486

繁
華
背
後

策略1：使命感的建立

在影片中找
焦點和詮釋
內容和意義



認識社區需要、建立公民
身份、實踐關愛社區



策略2：配合IES題目

•提供特定題目
•按學生的興趣、專長和特殊身份發掘題目

參與課外學習的動力會大大增強



貧窮：拾荒者與外判清潔工

從基層眼光看繁榮都市
親歷別人的不幸，也看見自己的幸福
良好公民身處應有的角色

在探訪的過程當中，我們看見一位義工懷著隨時候命的心
態去服務人、關心人，實在令我們敬佩萬分！

態度
價值觀



知識
增益

• 香港的貧窮問題
• 外判制度

貧窮：拾荒者與外判清潔工

教會、社福機構、社區關注小組
協作
網絡



自由行經濟下的小店與社區

態度價值觀
• 了解社區的意義
• 維持社區多元化生活模式

的重要性
• 投入社區生活

廣源茶莊、大江百貨，甚至屬於我們童
年成長記憶的新都麥記都難抵高昂租金
而相繼結業，以往最珍貴的人情味褪色
了。現在商場化，進駐了大量名店，地
舖則被藥房和化妝品店壟斷。其實，它
們的存在價值只在於自由行，不再是以
服務地區居民為己任了。



自由行經濟
內地與香港的矛盾

自由行經濟下的小店與社區

地區小店、社區關注小組、
區議員

協作
網絡

知識增益



東北發展的機遇與和挑戰

態度價值觀

• 感受社會政策的切身性

• 體驗城市發展與保育之間的
矛盾與掙扎

• 夜不閉戶仍然存在 ?!



香港2030+東北發展的機遇與和挑戰

知識增益

「香港的2030+」的城市發展

香港的房屋問題

本土農業的發展挑戰

社福機構、農莊、
東北發展關注小
組、區議員

協作
網絡



知識

價值
觀

技巧

獨立專題探
究（IES）

周會
分享

課堂
匯報

校園壁報板
分享



C部分：深入解釋議題
在探究過程中，你如何應用相關概念和
知識／事實／數據，解釋、分析或詮釋
下列相關項目？例如：
• 引發這議題的因素
• 這議題帶來的影響／就議題所作的建
議

• 在這議題上大多數人的觀點／異議／
分歧／矛盾或不同角度的看法

D部分：判斷及論證
怎樣透過多角度回應探究問題，從而提
出證據以支持論點？
• 透過運用相關概念及知識／事實／數
據，得出什麼主要論點及論證以回應
探究問題？

• 在這議題探究中，你持什麼觀點／立
場／有什麼決定／選擇／價值判斷／
評價？



通識教育科的設計＋田家炳中學辦學目標
以學生為本，旨在幫助學生認識自己，並了解
與別人、物質世界和環境的關係。
本科的目的不在於使學生成為各學術領域的專
家，而在於幫助學生在社會、國家和世界成
為有識見、理性和負責任的公民。

成就優質全人教育
塑造明日公民領袖


