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主題  三 互聯相依的當代世界 

課題  J 公共衞生與人類健康 

標題  J01 中國援外醫療隊 

  

有一支醫療隊，甘願遠離家鄉，跨山越海，冒著生命危險，不畏艱苦，由 1963年開始，先後

遠赴非洲、歐洲和大洋洲等多個國家，只為拯救生命，救死扶傷……這就是中國援外醫療隊。 

一般而言，我們聽到國家外派醫療隊，可能會以為他們的任務只是緊急拯救生命、治療重大

傳染病，之後便會回國；而中國的援外醫療隊卻不止於此。「授人以魚不如授人以漁」，中國

援外醫療隊帶給受援國的不只是一年又一年的外部援助，而是幫助他們實現一代又一代的醫

療技術自立。 

2023年初，中國援建的非洲疾病預防控制中心總部便是一個很好的例子。非洲有很多發展中

國家，是全球公共衞生體系的薄弱一環。瘧疾、霍亂、黃熱病等傳染病常年困擾非洲各國，

嚴重威脅當地人的生命健康。就此，中國援建非洲疾病預防控制中心總部，希望藉以協助改

善非洲應對公共衞生挑戰。中心總部的落成將大大提升非洲在公共衞生方面的協調、動員和

應急管理作用，有望幫助非洲大陸更好地控制各類傳染病。 

2023年是中國援外醫療隊派遣 60周年。根據國家衞健委在 2023年公布，中國累計向全球 76

個國家和地區派遣醫療隊員 3萬多人次，診治患者接近 3億人次，並援建醫療衞生設施共 130

餘所，挽救了無數寶貴生命。 

中國積極承擔國際責任，派遣援外醫療隊到各地，以精湛的醫術和高尚的醫德，全心全意為

受援國人民服務，引入先進診療技術，開展對口醫院合作，積極推進「光明行」、「愛心行」、

「微笑行」等工程，拓展公共衞生合作，從「輸血式」援助轉向「造血式」援助，培養了大批

當地醫療人員，留下了一支「帶不走的醫療隊」，促進受援國醫療衞生事業發展和人民健康水

平提高。中國援外醫療隊以無私的愛心、精湛的醫術、接續的奉獻，踐行人類衞生健康共同

體理念，得到國際社會廣泛讚譽。 
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60 年來，中國累計向全球 76 個國家和地區派遣醫療隊員 3 萬多人次，共診治患者近 3 億人

次，援建醫療衞生設施共 130餘所。（圖片來源：中新社） 


