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 (2) 昔日美荷樓的生活素質 

 根據《我們在石硤尾長大：美荷活現 香港精神》一書的內容，以及參觀美荷樓時的所見所聞，

描述美荷樓在以下生活素質各項中的表現。 

 你認為當時美荷樓的生活素質在該項目值多少分？（1 為最低，5 為最高） 

公共衛生 

人物： 

單位內的環境 

人物： 

 

 

 

購物 

人物： 

娛樂消閒 

人物： 

 

 

昔日美荷樓 

 

 

 

人際關係 

人物： 

教育 

人物： 

治安 

人物： 

 

 

 

 

 

屋村規劃及公共空間 

人物： 

 

 你的生活素質與美荷樓當時居民比較，有何較優的地方？較差的地方？或相近的地方？ 

較優 較差 相近 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

  

.
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(3) 香港的文物保育方式，以美荷樓為例 

 
1. 你認為美荷樓有何保留／保育價值？ 

建築方面： 

 

 

歷史文化方面： 

 

2. 就你的觀察，香港的文物保育方式如何保育美荷樓的價值？其效果如何？ 

方式 如何保育 效果 

1. 美荷樓生活館  

 

 

 

 

 

 

 

2. 青年旅舍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 舊居民網絡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.
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附錄：相關知識及概念 

 

1. 香港的房屋類型 

私營房屋 由私人地產發展商興建，自由買賣或租住的私人樓宇。 

公營房屋 包括房委會的出租公屋（公屋）和房協的出租屋邨 

資助房屋 由政府或房協興建，以低於市場價格向市民出售的居屋及自購公屋 

 

2. 文物保育 

「文物保育」是指當原有的生活方式隨着社會變遷而改變，或即將消失之前，政府或社會團體就

着具有文物價值的項目，例如建築、古蹟、民俗器物、藝術品，予以適當的規管、保護及管理，

令其得以保存，甚至藉着活化而能夠可持續發展。 

 

以建築文物為例，它是文化認同及延續的象徵，並且具有多方面的學術研究及審美價值。香港的

建築文物種類繁多，其中包括傳統中式祠堂和西式住所，以至擁有獨特功能的建築（例如警署、

水務及供水設施）。由於建築物的風格、選址、物料的使用和種類，均受到社會信仰、傳統、思

想及文化的影響，因此透過研究建築文物，可發現其中包含的藝術與人文訊息。 

資料來源：節錄及改寫自 

- 〈文物保育〉，《通識教育科課程資源冊系列－「現代中國」單元》，第一部分：基本概念。 

- 〈香港的文物建築〉，取自古物古蹟辦事處官方網頁 https://www.amo.gov.hk/b5/built.php 

 

3. 保育建築文物的四種方法 

保育建築文物基本上有四種方法，各自針對不同類型和保育要求的建築文物，藉以發揮最佳

的保育成效。 

  

第一種方法是全面「保存」（preservation）。它源自考古學，就是我們經常聽到的「原汁原味，

一個也不能少」的做法。這種完全保育的方式，適用於地面或地底的考古遺址，例如古希臘文明

的神殿遺址，目的是把遠古文化遺跡原狀保留，用作研究和展示，達到歷史教育的社會目的。 

  

第二種方法是「修復」（restoration）。它源自古建築學，以保持原狀的原則來進行修補。但是，

這種「修舊如舊」的做法，比較適合用在重要的建築文化遺產，令這些重點古蹟文物，例如宗教、

宮廷（或改變成博物館的宮殿）、政府機關等的傑出建築物，得以保持它們的宏偉與莊嚴，並展

現在宗教、文化和管治上的權力，從而達到穩定社會的宗教和政治目的。 

  

第三種方法是「重建」（reconstruction），就是把消失了的建築文物在原地重新建造；然而，

很多國家已經否定了這種仿製式的做法，認為這只是新的建築物，根本不是保育。另一種「重建」

的方法，則是基於原來建築文物所在地段的發展需要，因而將建築文物遷移到他處再行重建。然

而，這種做法亦逐漸被否定，原因是每棟建築物在其原來處身地點經歷了悠久歲月，一旦脫離原

地，就很可能徹底破壞了建築物與當地歷史的相互關係，也失去了建築物本身的歷史意義和文物

價值。 

  

.




