
透過資訊科技輔助學生探究  
青少年飲用酒精飲品的應對措施 



 通識課堂 – 

 電子教學示範 
「青少年酗酒問題」 



學校情況 



學生背景 
 

• 1. 天水圍區  

• 2. 學習差異大 

• 3. 動機弱 

• 4. 熟習電子教學模式上課 

  



課堂目標 
 

• 掌握飲酒問題相關概念 

• 分析青少年飲酒的成因、影響 

•歸納分析青少年飲酒的影響 

 



示範課堂背景 
 中五  中六 

人數 25 22 

課節 2 (80分鐘) 2 (80分鐘) 

能力程度 較弱 尚可 

已有知識 個人成長、 
今日香港、 
公共衛生 

完成六個單元 



課堂情況 



課堂流程 

 時間 內容 教材 電子學習工具 

20 分鐘 • 講授飲酒問題相
關概念 
 

• 學生參與互動、
回饋(Nearpod) 
 

• 衛生署「酒為下著-揭穿飲
酒禍害(中學生篇)」小冊子 

 
• 教學簡報:「年少無酒」 

 

• Nearpod 

15分鐘 • 問答遊戲(Kahoot) 
 

•  問答中進行深化
提問及討論 

• 年少無酒(跨單元: 個人成
長、今日香港、公共衛生) 

  
• 衛生署: 數據「飲酒與健

康」  

• Kahoot 



 時間 內容 教材 電子學習工具 

20分鐘 • 閱讀資料 • 衛生署「酒為下著-揭穿飲
酒禍害(中學生篇)」小冊子 
 

• 衛生防護中心「非傳染病
直擊」(酒精 – 人類致癌物
報告)  
 

• 統計圖數據分析 
 

• 簡報 

25分鐘 • 工作紙 • 衛生署「酒為下著-揭穿飲
酒禍害(中學生篇)」小冊子 
 

• 工作紙 

 



教材 



• Nearpod  





 



即時意見調查 



學生參與/回饋 



學生課堂參與 



學生課堂參與 



學生課堂參與 



好處 

• 利用現有簡報改良 

• 學生即時回饋(互動) 

• 鎖定學生電子工具 

• 方便匯報 



局限 

• 容量有限 

(免費戶口只有50MB) 

 

• 硬件配套較多 

 



問答比賽 
 

• 10條基礎知識問題  

• 每條4個選項 

• 計分方式: 正確回答 及 作答速度 

• 文字題、圖片題、影片題 



KAHOOT 



評估學生回饋 

 



 





好處 

• 切合學科需要 

• 刺激好玩 

• 便利學生(免開戶、免下載、低數據流量) 

• 製作容易(手機、YOUTUBE影片) 

• 有效評估學生 

• 搜尋功能 

 

 



局限 

•硬件配套(較少) 

•耐玩性 

•輔助工具 
 

 



歷屆試題 
• 考評局通識教育科考試報告2014年，卷一第三題 



工作紙 

 





 









•Q&A 



FACEBOOK/email: 

chongchunchung@pakkau.edu.hk 

 

     謝謝! 

mailto:chongchunchung@pakkau.edu.hk

