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• 教案緣起、理念、特色、價值觀

• 學與教目標

• 學與教策略

• 成效

• 在課堂中有關「青少年的愛情與性」的教學
需要留意的地方



教案緣起、理念、特色、價值觀

• 配合整體課程目標

• 校本需要

• 教考評配合

• 單元需涵蓋不同的人際關係:家人、師友、
朋輩、約會對象、通訊科技發展與人際關
係的轉變

• 時間限制

• 特色：整全的人格

• 通識教育科的價值觀





學與教目標

• 認識青少年與家庭、友儕、學校間的人際關
係

• 認識通訊科技發展而帶來溝通方式與人際關
係的轉變



學與教策略

• 教學流程：

• >分析香港青少年對戀愛及性的看法；認識
未婚懷孕在香港的情況

• >認識友儕的種類、愛情三角理論及家長管
教模式

• >角色扮演活動(應用理論)

• >總結青少年面對挑戰時，家庭、友儕、學
校間的人際關係相互間的影響(整全人格的
發展)













成效

• 學生對課題的興趣

• 學生的準備及投入程度

• 教師入戲

• 戲劇教學

• 課題如何影響學生的價值觀及成長

• 對評估的訓練



在課堂中有關「青少年的愛情與
性」的教學需要留意的地方

• 學校背景

• 學生背景及準備

• 教師的準備

• 提供安全感、容許學生表達不同意見

• 「隨機」教學

• 道德及價值觀的標準

• 「整全人格」的概念及如何應用到不同的
人生抉擇及情景


